Actividad N° 1

Fuentes luminosas y cuerpos iluminados (I)

Modulo 1

Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio

Grupo de saber en el que Habilidad, conocimiento, destreza, Se inscribe en una:

hace enfasis:

e Usar en forma interactiva
y reflexiva los lenguajes,
la informacion y el

actitudes, capacidades que pretende
movilizar: -

e expresion escrita adecuada
e fundamentacién de opiniones

Actividades con
organizadores graficos
(redes y mapas
conceptuales, cuadros) y

conocimiento:  oral y | * busquedaselectivay critica de la graficas
escrito, disciplinar, informacién - Resolucion de
audiovisual y tecnolégico. » escucha activa para entender al otro y problemas
e Interactuar con otros: Sus argumentos
relaciones interpersonales, | ® rabajo colaborativo _
desarrollo de la empatia, | ® autorre_gul_acu_)_n d_gl trabajo y el -
trabajo colaborativo, apre_ndlzaje: fuacmn_de_ metas gestion
resolucion de conflictos. del tiempo, establecimiento de
e Actuar en forma prioridades, autoevaluacion
auténoma: e andlisis y resolucién de problemas
autoconocimiento y | ¢ creatividad )
autorregulacion, e razonamiento ldgico: analogias,
elaboracién de metas y categorizaciones, generalizaciones,
proyectos personales, analisis estadisticos.
autoestima
e-ls—lt?mgc?o Propuesta didactica Recursos
Grado de dificultad bajo
v Lépiz
En el primer ejercicio se debe buscar las diferencias v Colores
entre dos imagenes. Esto puede realizarse intentando ¥ Magallanes
gue sea una sana competencia entre los alumnos. En
un principio se le puede solicitar que encuentre cinco de
las ocho diferencias en el menor tiempo posible para
luego en conjunto con sus comparfieros identificar las
restantes tres diferencias.
45 min Se pinta con diferentes colores las fuentes luminosas y

los cuerpos iluminados en las distintas imagenes.

Para la parte C se puede solicitar que cada alumno se
especialice en completar una columna de la tabla donde
deberd clasificar los cuerpos iluminados para
posteriormente compartirlo con los demas y asi
completar las demas columnas.

Se pretende que el alumno pueda recordar los
conceptos trabajados en clase y aplicarlos en la
realizacion de la actividad de una forma ladica y de
competencia sana con los demas compafieros. La
actividad fomenta el desarrollo de la atencién y también
de las destrezas motrices y de expresion artistica. A su
vez, se busca que sea un trabajo cooperativo y
colaborativo que fortalezca la argumentacion, el respeto
por las opiniones del otro fomentando la autonomia.




Actividad N° 2

Fuentes luminosas y cuerpos iluminados (11)

Asig

Médulo 1
natura: Ciencias Fisicas 1° afio

Grupo de saber en el que
hace enfasis:

e Usar en forma interactiva
y reflexiva los lenguajes,
la informaciéon y el
conocimiento: oral vy
escrito, disciplinar,
audiovisual y tecnolégico.

e Interactuar con otros:
relaciones interpersonales,
desarrollo de la empatia,

colaborativo,

Habilidad, conocimiento, destreza,

actitudes, capacidades que
pretende movilizar:

lectura comprensiva y critica.
expresion oral adecuada
expresion escrita adecuada

informacion

e escucha activa para entender al
otro y sus argumentos

e trabajo colaborativo

e autorregulacion del trabajo y el
aprendizaje: fijacion de metas

busqueda selectiva y critica de la

Seinscribe en una:

- Actividades de lectura

- Actividades de
interpretacion de textos

- Actividades con
organizadores graficos
(redes y mapas
conceptuales, cuadros) y
graficas

- Resolucion de problemas

trabajo

resolucioén de conflictos.
e Actuar en

auténoma:

autoconocimiento
autorregulacion,

elaboracion de metas y
personales,

proyectos
autoestima

gestion del tiempo,
establecimiento de prioridades,
autoevaluacion

e andlisis y resolucion de problemas

e razonamiento légico: analogias,
categorizaciones,
generalizaciones, analisis
estadisticos.

forma

y

Tiempo estimado

Propuesta didactica

Recursos

45 min

Grado de dificultad alto

Se le presenta al alumno un texto llamado “fuentes
luminosas y cuerpos iluminados” y se le pide que lo
lea atentamente y copie las palabras que aparecen
resaltadas en negrita. Luego ordenandose en
parejas, que puedan completar el mapa conceptual
(ejercicio A) y posteriormente agreguen los
ejemplos que aparecen en el ejercicio By en el C.

Se pretende que el alumno pueda interpretar un
texto, extraer y comprender las palabras concepto
y pueda organizarlas en un mapa conceptual. A su
vez se busca que sea un trabajo en equipo,
cooperativo y colaborativo que fortalezca la
argumentacion, el respeto por las opiniones del
otro y la bUsqueda de consensos fomentando la
autonomia. Por eso es recomendable que en el
momento de completar el mapa conceptual el
docente no realice intervenciones.

v’ Lapiz
v' Magallanes




Actividad N° 3
Reflexion de la luz

Mddulo 1

Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio

Grupo de saber en el que Habilidad, conocimiento, destreza, Seinscribe en una:
hace enfasis: actitudes, capacidades que pretende
movilizar: - Actividades de lectura
e Usar en forma interactiva . - - Resolucion de problemas
y reflexiva los lenguajes e lectura comprensiva y critica. - Proyectos, modelos, etc.
la informacién y ei e expresion oral adecuada
conocimiento: oral y | ® fundamentacién de opiniones
escrito disciplinar, | ® bUsqueda selectiva y critica de la
audiovisual y tecnolégico. informacion
e Interactuar con otros: | ® €scucha activa para entender al otro

relaciones interpersonales, ] :
desarrollo de la empatia, | ® trabajo colaborativo

y sus argumentos

trabajo colaborativo, | ® autorregulacion del trabajo y el
resolucién de conflictos. aprendizaje: fijacion de metas
e Actuar en forma gestién del tiempo, establecimiento
auténoma: de prioridades, autoevaluacion
autoconacimiento yl® andlisis y resolucion de problemas
autorregulacion, . utilizacién_de distinta§ per_spectivas
elaboracion de metas y de abordaje de una situacion
proyectos personales, | ® Modelizacién de distintos
autoestima fenémenos
e razonamiento ldgico: analogias,
categorizaciones, generalizaciones,
andlisis estadisticos.
Tiempo s
estimado Propuesta didactica Recursos
Grado de dificultad medio v' Magallanes
v Léapiz
En el ejercicio A se busca que el alumno construya el
modelo de diagrama de rayos para la reflexion de la luz
utilizando los conceptos trabajados en clase. El docente
puede orientar en la construccion del mismo. Se puede
pedir también una explicacién del modelo. Una vez
afirmados los conceptos y la correcta forma de modelizar
se podra avanzar hacia el ejercicio B donde se pretende
45 min que el alumno pueda discernir cual de las tres posibles

opciones es la correcta para cada caso, con su
argumentacién correspondiente. Una vez finalizado el
ejercicio se compartiran los resultados con los demas
compafieros.

En esta actividad se promueve la construccion e
interpretaciéon de un modelo, ademas de trabajar la
correcta utilizacién del vocabulario propio de las ciencias
ya que se pretende que los alumnos luego expliquen el
fenébmeno mediante el modelo y asi también puedan
afirmar conceptos trabajados en clase. A su vez se utiliza
el error como forma de afirmar el modelo correcto.




Actividad N° 4
Reflexion y espejos

Mddulo 1

Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio

Grupo de saber en el que Habilidad, conocimiento, destreza, Seinscribe en una:
hace enfasis: actitudes, capacidades que pretende
movilizar:
e Usar en forma interactiva L ) Rego_lumon de’pr(_)blemas
y reflexiva los lenguajes, | ® €XPresion oral adecuada - Actividades practicas
la informacién y ei e expresion escrita adecuada
conocimiento: oral y | *® fundamentacién de opiniones
escrito disciplinar, | ® escucha activa para entender al otro
audiovisual y tecnoldgico. y sus argumentos
e Interactuar con otros: | * trabajo colaborativo

relaciones interpersonales,

e autorregulacion del trabajo y el

desarrollo de la empatia, apre_qdizaje:_fijacién de metas
trabajo colaborativo, gestion _del tiempo, establec_lmlento
resolucion de conflictos. de prioridades, autoevaluacion
e Actuar en forma | ® analisis y resolucién de problemas
auténoma: e utilizacion de distintas perspectivas
autoconacimiento y de abordaje de una situacion
autorregulacion, * modelizacion de distintos
elaboracion de metas vy fenémenos
proyectos personales, | * creatividad
autoestima e razonamiento ldgico: analogias,
categorizaciones, generalizaciones,
andlisis estadisticos.
Tiempo s
estimado Propuesta didéactica Recursos
Grado de dificultad medio v' Magallanes
v Léapiz
En la primera parte de la actividad se le pide al alumno v Papel
que mediante la resolucién de un laberinto, opte por uno v Espejo
de tres objetos. Esto puede realizarse también en forma
de competencia sana entre los alumnos para que luego
expongan cada uno su punto de vista al explicar el por
qué de su eleccion, por lo que no se pretende en el
ejercicio A que solamente mencionen el objeto elegido.
Esta pretende ser una actividad ludica, recreativa y de
competencia sana. Se promueve la utilizacion de
45 min conceptos y la argumentacion.

En la resolucion del ejercicio B el alumno debera
interpretar las fotografias para asi poder discernir entre
distintos espejos que en ellas aparecen y su correcta
utilizacion, que realizaran por escrito.

Con el ejercicio C se pretende afianzar los conceptos de
reflexién, de espejos y de imagen. Se promueve la
utilizacion correcta del lenguaje cientifico al argumentar y
explicar las observaciones realizadas y se fomenta la
escucha activa al comparar las experiencias de cada uno
en la realizacién de la actividad ya que luego de finalizada
la actividad se puede pedir a cada alumno que comparta
sus respuestas con los compafieros.




Actividad N°5

Refraccion de la luz con simuladores

Mddulo 1

Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio

Grupo de saber en el que
hace enfasis:

Habilidad, conocimiento, destreza,
actitudes, capacidades que pretende

Seinscribe en una:

Actividades con
organizadores graficos
(redes y mapas
conceptuales, cuadros) y
graficas

Resolucion de problemas
Actividades practicas
Proyectos, modelos, etc.

movilizar:

e Usar en forma interactiva .
y reflexiva los lenguajes, | ® expresion oral adecuada
la informacion 'y el | ® expresion escrita adecuada
conocimiento: oral y | ® fundamentacién de opiniones
escrito disciplinar, | ® escucha activa para entender al otro
audiovisual y tecnolégico. y sus rflr_gumentos

e Actuar en forma | ® Uso critico de las nuevas
auténoma: tecnologias.
autoconocimiento y|® autorregulacion del trabajo y el

autorregulacion,
elaboracion de metas y

aprendizaje: fijacion de metas
gestion del tiempo, establecimiento
de prioridades, autoevaluacion

proyectos personales,
autoestima e andlisis y resolucion de problemas
e utilizacion de distintas perspectivas
de abordaje de una situacion
e modelizacién de distintos
fenébmenos
e razonamiento ldgico: analogias,
categorizaciones, generalizaciones,
andlisis estadisticos.
Tiempo Propuesta didéactica Recursos
estimado
Grado de dificultad medio v' Magallanes
v Léapiz
El alumno deberd ingresar a la pagina de internet
sugerida y descargar el simulador. Cuando ya esté en
condiciones de ser utilizado se le solicita que siga las
instrucciones que aparecen en la actividad para poder
45 mi realizarla. Si la actividad la realizan varios alumnos se
min

pueden comparar los resultados y en los ejercicios By C,
si se presentaran diferencias entre los alumnos, cada uno
argumentar sobre su decision. Esto Ultimo puede
realizarse por escrito para luego ser leido.

En esta actividad se usan y afirman los conceptos
trabajados en clase mediante la utilizacién de las nuevas
tecnologias. Se trabaja con medicion de angulos e
interpretaciéon de un modelo. Se pretende que realicen
una comparacion entre diferentes medios y luego puedan
defender su postura mediante una buena argumentacion.




Actividad N° 6
Fenomenos luminosos

Mddulo 1

Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio

Grupo de saber en el que
hace enfasis:

Habilidad, conocimiento, destreza, actitudes,
capacidades que pretende movilizar:

Usar en forma lectura comprensiva y critica.
interactiva y reflexiva expresion oral adecuada
los  lenguajes la expresion escrita adecuada

informacion y el

fundamentacion de opiniones

Seinscribe en una:

- Actividades de
produccién de texto

- Actividades con
organizadores
graficos (redes y

conocimiento: oral y busqueda selectiva y critica de la informacion mapas
escrito, disciplinar, escucha activa para entender al otro y sus conceptuales,
audiovisual y argumentos ;uadrlos) y gréficas
tecnolégico. e uso critico de las nuevas tecnologias. - Resolucion de
e Interactuar con otros: | ® trabajo colaborativo problemas
relaciones e autorregulacion del trabajo y el aprendizaje:
interpersonales, fijacion de metas gestion del tiempo,
desarrollo de la empatia, establecimiento de prioridades,
trabajo colaborativo, autoevaluacion
resolucién de conflictos. | ¢ andlisis y resolucién de problemas
e Actuar en forma | ® utilizacion de distintas perspectivas de
auténoma: abordaje de una situacion
autoconocimiento y | ® integracion de distintos saberes disciplinares
autorregulacion, e creatividad
elaboracion de metas y | e razonamiento légico: analogias,
proyectos  personales, categorizaciones, generalizaciones, analisis
autoestima estadisticos.
e-ls-lt?rr:ggo Propuesta didéactica Recursos

90 min

Grado de dificultad medio

En el primer ejercicio se le presenta al alumno un esquema y se le
pide que realice la explicacion del mismo luego de agregar las
palabras nexo. Esta explicacion se realizar4 por escrito para luego
ser leida. Se puede pedir que el ejercicio A se realize en equipo y
después compartir tanto el ejercicio A como el B.

En el ejercicio B, luego de observar una serie de fotografias, el
alumno debera relacionarla con los fenédmenos trabajados y discernir
a qué fenomeno corresponde. Se puede pedir una argumentacion de
esto tanto escrita como oral.

Se pretende que el alumno pueda comprender y explicar un
esquema. A su vez se busca que sea un trabajo en equipo,
cooperativo y colaborativo que fortalezca la argumentacion, el respeto
por las opiniones del otro y la busqueda de consensos fomentando la
autonomia. Por eso es recomendable que en el momento de
completar las palabras nexo en el esquema, o incluso en la
explicacién del mismo, el docente no realice intervenciones.

Con esta actividad se pretende fomentar la utilizacion del lenguaje
cientifico y la produccién de texto, a la vez que se afianzan los
conceptos trabajados en clase.

En el ejercicio B se promueve la discusion y argumentacion.

En el ejercicio C el alumno debera ingresar al sitio de Internet que
figura en la actividad y observar el video. Luego de finalizado el
mismo procedera a redactar la historia y posteriormente leerla. Una
vez realizada esta actividad y ya habiendo compartido y confrontado
la historia con los compafieros se le pide que explique el fendmeno.
Con esta actividad no solo se promueve la discusién y el analisis de
una historia con los valores que conlleva, la produccion de texto y la
argumentacion, sino que a su vez promueve también la comprension
del fenémeno fisico. Este ejercicio se enriquece si se buscan otras
formas de utilizacion de las sombras.

v' Magallanes
v Léapiz




Actividad N° 7
Descomposicion de la luz blanca

Mddulo 1

Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio

Grupo de saber en el que Habilidad, conocimiento, destreza, Se inscribe en una:
hace enfasis: actitudes, capacidades que pretende
movilizar: - Actividades de
e Usar en forma interactiva . s Iect_u_ra
y reflexiva los lenguajes e lectura comprensiva y critica. - Actividades de
la informacion y el | * expresion oral adecuada interpretacion de
conocimiento:  oral y | ® €xpresion escrita adecuada textos
escrito, disciplinar, | ® fundamentacion de opiniones - Actividades de
audiovisual y tecnolégico. e bulsqueda selectiva y critica de la produccion de texto
e Interactuar con oOtros: informacion - Resolucion de
relaciones interpersonales, | ® escucha activa para entender al otro y problemas
desarrollo de la empatia, Sus argumentos ]
trabajo colaborativo, | ® Uso critico de las nuevas tecnologias.
resolucién de conflictos. * trabajo colaborativo .
e Actuar en forma | ® autorregulacion del trabajo y el
auténoma: aprendizaje: fijacion de metas gestion del
autoconocimiento y tiempo, establecimiento de prioridades,
autorregulacion, autoevaluacion
proyectos personales, e utilizacion de distintas perspectivas de
autoestima abordaje de una situacion
e integracion de distintos saberes
disciplinares
e creatividad
e razonamiento ldgico: analogias,
categorizaciones, generalizaciones,
andlisis estadisticos.
e-ls-lt(ierrr?;)c?o Propuesta didactica Recursos
Grado de dificultad medio v' Magallanes
v Léapiz
Se le presenta al alumno un texto sobre el tema a trabajar. v Colores
Se le puede solicitar que primero realice una lectura
silenciosa y antes de resolver el cuestionario contar a sus
i Ué ura.
compafieros o al profesor de qué trata la lectura
En el ejercicio B se le puede solicitar que la explicaciéon del
45 min

fendmeno la realice por escrito y luego la comparta con sus
comparieros. Otra variante es que esta parte se realice en

grupo.

Con esta actividad se trabaja la interpretacién de texto y la
extraccion de conceptos, fomentando la  explicacién y
argumentacién, asi como la produccion y utilizaciéon correcta
del lenguaje.

Al realizar la actividad en equipo, también pretende ser un
trabajo cooperativo y colaborativo que fortalezca la
argumentacion, el respeto por las opiniones del otro y la
basqueda de consensos fomentando la autonomia.




Actividad N° 8
El color de los objetos

Asignatura

Médulo 1
: Ciencias Fisicas 1° afio

Grupo de saber en el que
hace enfasis:

e Usar en forma interactiva
y reflexiva los lenguajes,

la informacion y el
conocimiento: oral vy
escrito, disciplinar,

audiovisual y tecnolégico.

Habilidad, conocimiento, destreza,
actitudes, capacidades que pretende
movilizar:

lectura comprensiva y critica.
expresion oral adecuada
expresion escrita adecuada
fundamentacién de opiniones
blusqueda selectiva y critica de la
informacién

Seinscribe en una:

- Actividades de
lectura

- Actividades de
interpretacién de
textos

- Actividades de
produccién de texto

- Resolucién de

e Interactuar con otros:
relaciones interpersonales, | ® escucha activa para entender al otro y problemas
desarrollo de la empatia, Sus argumentos ]
trabajo colaborativo, | ® Uso critico de las nuevas tecnologias.
resolucién de conflictos. * trabajo colaborativo .
e Actuar en forma | ® autorregulacion del trabajo y el
auténoma: aprendizaje: fijacion de metas gestion del
autoconocimiento y tiempo, establecimiento de prioridades,
autorregulacion, autoevaluacion
proyectos personales, . integracién de distintos saberes
autoestima disciplinares
Tiempo Propuesta didactica Recursos
estimado
Grado de dificultad alto v' Magallanes
v Léapiz
Se le presenta al alumno un texto sobre el tema a trabajar. v' Libro
Se le puede solicitar que primero realice una lectura
silenciosa y antes de resolver el cuestionario contar a sus
compafieros o al profesor de qué trata la lectura. Puede
solicitarse también que esta parte se realice en grupo.
La resolucion del cuestionario anexo se realizara por escrito
para luego compartir esta informacién con los compafieros y
poder compararlas. Esta informacién podrd ser obtenida a
60 min partir de libros o de una busqueda en internet.

Con esta actividad se trabaja con la interpretacién de texto y
la comprensién del fenémeno, fomentando la explicacion y
argumentacion, asi como la produccion y utilizacién correcta
del lenguaje. Se relacionan conceptos de distintas
asignaturas (biologia — ciencias fisicas) y se realiza una
revisién de conceptos ya trabajados.

Al realizar la actividad en equipo, también se busca que sea
un trabajo cooperativo y colaborativo que fortalezca la
argumentacién, el respeto por las opiniones del otro y la
busqueda de consensos fomentando la autonomia.

Por otro lado, se trabaja con la Blsqueda selectiva y
confiable de la informacion y se ejercita la realizacion de
sintesis de la informacién.




Actividad N° 9 Médulo 1
Propiedades Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio
Grupo de saber en el que Habilidad, conocimiento, destreza, Se inscribe en una:
hace enfasis: actitudes, capacidades que pretende
movilizar: - Actividades de
e Usar en forma interactiva L pro_dl_Jcmon de texto
y reflexiva los lenguajes, | ® ©XPresion oral adecuada - Actividades con
la informacién y ei e expresion escrita adecuada orge_mlzadores
conocimiento:  oral y | * fundamentacién de opiniones graficos (redes y
escrito, disciplinar, | ® escucha activa para entender al otro y mapas COHCGPFUEUES,
audiovisual y tecnolégico. Sus argumentos cuadros) y graficas

e |[nteractuar con otros:

trabajo colaborativo

Resolucion de

relaciones interpersonales, | *® autorre_gul_aci@_n d.E| trabajo y el . problemas

desarrollo de la empatia, a_Lprendlzaje: fljaq()_n de metas g(_estlén del

trabajo colaborativo, tiempo, esta_QIeC|m|ento de prioridades,

resolucién de conflictos. autoevaluacion

e Actuar en forma | ® analisis y resolucién de problemas

auténoma: e utilizacion de distintas perspectivas de

autoconacimiento y abordaje de una situacion

autorregulacion, . razonar_nien_to I6gico: anal_ogia_s,

elaboracién de metas y categorizaciones, generalizaciones,

proyectos personales, analisis estadisticos.

autoestima

eg?::g& Propuesta didactica Recursos
Grado de dificulad medio v' Magallanes
v Léapiz
En el primer ejercicio se le presenta al alumno un esquemay
se le pide que lo complete y agregue las palabras nexo.
Como variante también puede realizar una explicaciéon del
mismo, tanto en forma escrita u oral. Si la explicaciéon se
realiza por escrito, posteriormente sera leida a los
comparieros.
Se puede pedir que el ejercicio A y B se realize en equipo y
45 min después compartir tanto esos ejercicios como el ejercicio C.

En el ejercicio C, luego de observar tres fotografias, el
alumno debera enlistar las propiedades que le permitiran
describir y por lo tanto estudiar cada uno de los objetos
presentes en ellas. Se puede pedir también una explicacion
de cémo realiza o realizaria la determinacion de cada una de
las propiedades nombradas, en forma tanto escrita como
oral.

Se pretende que el alumno pueda organizar conceptos en un
esquema y posteriormente explicar el mismo.

A su vez se busca que sea un trabajo en equipo, cooperativo
y colaborativo que fortalezca el respeto por las opiniones del
otro y la busqueda de consensos fomentando la autonomia.
Con esta actividad se pretende fomentar la organizacién de
la informacién y eventualmente la produccion de texto, a la
vez que se promueve la discusién y argumentacion.




Actividad N° 10

Medidas: Unidades en la cocina

Asignatura

Médulo 1
: Ciencias Fisicas 1° afio

Grupo de saber en el que

Habilidad, conocimiento, destreza,

Seinscribe en una:

hace enfasis:

actitudes, capacidades que pretende

movilizar: - Actividades de
e Usar en forma interactiva L pro_dl_Jcmon de texto
y reflexiva los lenguajes, | * expres!gn oral _adecuada - Actlvu_jades con
la informacién y el | ® expresion esgrlta adec.ugda orge_mlzadores
conocimiento:  oral y | ® fundamentacion de opiniones graficos (redesy
escrito, disciplinar, | ® escucha activa para entender al otro y mapas concept.uales,
audiovisual y tecnolégico. Sus argumentos cuadros) y graficas
e Interactuar con otros: | ® trabajo colaborativo - Resolucion de
relaciones interpersonales, | ® autorregulacion del trabajoy el problemas
desarrollo de la empatia, a_Lprendlzaje: fljaq()_n de metas_ g(_estlén del
trabajo colaborativo, tiempo, esta_QIeC|m|ento de prioridades,
resolucién de conflictos. autoevaluacion
e Actuar en forma | ® andlisis y resolucion de problemas
auténoma: e utilizacion de distintas perspectivas de
autoconocimiento y abordaje de una situacién
autorregulacion, o razonar_nien_to I6gico: anal_ogia_s,
elaboracién de metas y categorizaciones, generalizaciones,
proyectos personales, analisis estadisticos.
autoestima
e1s—|tierrrr1]§doo Propuesta didéactica Recursos
Grado de dificultad Alto v' Magallanes
v Léapiz
En el primer ejercicio de la actividad se busca un v Recetas de
acercamiento del estudiante a las diferentes unidades de cocina
medida. Para ello deberan reconocer las mismas en distintas
90 min recetas de cocina. Para enriquecer esta actividad es

conveniente que la misma se realice en parejas y al finalizar
este ejercicio que cada uno presente oralmente su trabajo al
grupo.

En el segundo ejercicio se introduce al alumno en las
equivalencias y en mediciones mas y menos precisas,
utilizadas en la vida cotidiana.

Se pretende que el alumno pueda relacionar los conceptos
trabajados en clase con aspectos de la vida cotidiana, como
ser la cocina. Se busca que esta actividad sea un trabajo
cooperativo y colaborativo que fortalezca la argumentacion,
el respeto por las opiniones del otro fomentando Ila
autonomia.




Actividad N° 11 Médulo 1
Unidades y magnitudes (I) Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio
Grupo de saber en el que Habilidad, conocimiento, destreza, Seinscribe en una:
hace enfasis: actitudes, capacidades que pretende
movilizar: - Actividades de

e Usar en forma interactiva . - Iect.u.ra

y reflexiva los lenguajes, | lectura comprensiva y critica. - Actividades de

la informacién ol | * expresion oral adecuada interpretacion de

conocimiento: oral y | ® €xpresion escrita adecuada textos

escrito disciplinar, | ® fundamentacion de opiniones - Actividades con

audiovisual y tecnol(’)gico_ ° bﬂsqueda Selectiva y Critica de Ia Organlzadores

e Interactuar con otros:

relaciones
desarrollo
trabajo

resolucién de conflictos. e autorregulacion del trabajo y el

e Actuar
auténoma:

autoconocimiento y ¢ - L
autorregulacion e integracion de distintos saberes

elaboracién de metas y disciplinares

proyectos
autoestima

informacién
interpersonales, | escucha activa para entender al otro y

de la empatia sus argumentos
colaborativo. | ® trabajo colaborativo

en forma aprendizaje: fijacion de metas gestion del

tiempo, establecimiento de prioridades,
autoevaluaciéon

personales,

gréaficos (redes y
mapas conceptuales,
cuadros) y graficas

Tiempo
estimado

Propuesta didactica

Recursos

45 min

Grado de dificultad bajo

Se le presenta al alumno cuatro pequefios textos con
informaciones variadas. Se le puede solicitar que primero
realice una lectura silenciosa y antes de resolver la actividad
contar a sus comparfieros o al profesor de qué trata cada
lectura. Puede solicitarse también que esta parte, asi como
la elaboracion de la lista de unidades, se realice en dos
grupos, y de esta forma un grupo trabajar con dos de los
textos y el otro grupo con los restantes, compartiendo
posteriormente su lista y explicando donde aparecen las
unidades de medida en el texto y contando de que trata cada
informacion.

En el momento de la explicacién el profesor puede incentivar
también la vinculacion de los temas con las asignaturas
biologia y geografia.

El ejercicio B, donde el alumno debera diferenciar las
distintas unidades de medida, seria conveniente que se
realice en grupo para favorecer el trabajo cooperativo y
colaborativo, asi como el establecimiento de acuerdos y el
respeto por las opiniones del otro.

En esta actividad se trabaja con la interpretacion de texto
mediante una busqueda selectiva de la informaciéon y se
gjercita la realizacion de sintesis de la informacion. Se
pretende que logren reconocer una medida, con su valor
numérico y su unidad y que relacionen la unidad de medida
con la magnitud correspondiente diferenciando estos dos
conceptos.

v' Magallanes
v Léapiz
v" Colores




Actividad N° 12 Médulo 1
Unidades y magnitudes (ll). La ficha médica Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio
Grupo de saber en el que Habilidad, conocimiento, destreza, Se inscribe en una:
hace enfasis: actitudes, capacidades que pretende
movilizar: - Actividades de
e Usar en forma interactiva . - lectura
y reflexiva los lenguajes, | * Iectura_c;omprensway critica. - Actividades con
la informacién y el | * expresion oral gdecuada orge_mlzadores
conocimiento:  oral |y | ® expresion escrita adecuada graficos (redes y
escrito, disciplinar, | ® fundamentacién de opiniones mapas COHCGPFUEUES,
audiovisual y tecnolégico. e bulsqueda selectiva y critica de la cuadros) y graficas
e Interactuar con oOtros: informacion - Resolucion de
relaciones interpersonales, | ® escucha activa para entender al otro y ) 221?)%2325
desarrollo de la empatia, Sus argumentos racticas
trabajo colaborativo, | ¢ trabajo colaborativo p '
resolucion de conflictos. e autorregulacion del trabajo y el
e Actuar en forma aprendizaje: fijacion de metas gestion del
auténoma: tiempo, establecimiento de prioridades,
autoconocimiento y autoevaluacion
autorregulacion, * integracion de distintos saberes
elaboracion de metas vy disciplinares
proyectos personales, | * @analisisy resolucion de problemas
autoestima
eg?::g& Propuesta didéactica Recursos
Grado de dificultad medio v' Magallanes
v’ Lapiz
Se le presentara la actividad al alumno solicitdndole leer la ¥ Instrumentos
introduccién para que pueda comprender el contexto de la L, gzrr:gcgga
misma y asi resolverla. En los primeros ejercicios debera salud del
reconocer las distintas medidas y relacionarlas con la adolescente
magnitud para poder completar los espacios en blanco, asi
como también debera relacionarlas con los instrumentos de
medida. Esta primera parte puede realizase también en
45 min forma de competencia sana entre los alumnos y luego

realizar la correccibn unos a otros o0 grupalmente
argumentando en cada caso.

La segunda parte de la actividad cuenta con un trabajo para
realizar en su domicilio, pero se puede plantear la variante
de que primero completen la ficha médica estimando sus
medidas y luego comparen esos valores con los obtenidos
en la medicibn. De esta manera puede promoverse
posteriormente una discusion sobre la importancia de las
mediciones.

Con esta actividad se pretende afianzar el concepto de
unidad de medida y magnitud, relacionarlos y diferenciarlos.
Se pretende que el alumno logre ver la vinculacion de los
conceptos trabajados en clase con aspectos de su vida
cotidiana y familiarizarse con los mismos.




Actividad N° 13 Médulo 1
Unidades y magnitudes (l11). Comprando y vendiendo. Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio
Grupo de saber en el que Habilidad, conocimiento, destreza, Se inscribe en una:

hace enfasis:

e Usar en fo

y reflexiva los lenguajes,

la informacion y el ) . o
conocimiento: oral y | ® busqueda selectiva y critica de la -

actitudes, capacidades que pretende

rma interactiva

e expresion escrita adecuada

movilizar: -

e lectura comprensiva y critica. -

Actividades de
lectura

Actividades de
produccioén de texto
Resolucion de

escrito, disciplinar, informacion problemas
audiovisual y tecnoldgico. e uso critico de las nuevas tecnologias.
e Interactuar con otros: | * trabajo colaborativo
relaciones interpersonales, | utilizaci_c')n de distir_nas pgrspectivas de
desarrollo de la empatia, abordaje de una situacion
trabajo colaborativo, | ® creatividad
resolucion de conflictos.
e Actuar en forma
auténoma:
autoconocimiento y
autorregulacion,
elaboracion de metas y
proyectos personales,
autoestima
eg?::g& Propuesta didéactica Recursos
Grado de dificultad medio v' Magallanes
v Léapiz
El alumno debera ingresar a la pagina de internet sugerida
para la realizacién de la actividad y seguir las instrucciones
gue aparecen en la misma. La actividad se ve enriquecida si
los alumnos comparten y comparan sus elecciones.
45 min Como variante de esta actividad se les puede solicitar a los

alumnos buscar el auto més caro o el mas barato, o incluso
incorporar las ideas que surjan de los alumnos. También
puede realizarse la actividad con otro de los articulos en
venta como ser motos, etc.

En esta actividad principalmente se pretende favorecer en el
alumno su capacidad de utilizar en situaciones nuevas los
conocimientos cientificos adquiridos, de modo que éstos
resulten Utiles en su vida social y en la toma de decisiones.




Actividad N° 14

Mddulo 1

Alcance y apreciacion. Lio de etiquetas Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio
Grupo de saber en el que Habilidad, conocimiento, destreza, Se inscribe en una:
hace enfasis: actitudes, capacidades que pretende
movilizar: - Resolucién de
e Usar en forma interactiva L pro_bl_emas
y reflexiva los lenguajes e expresion oral adecuada - Actividades de
la informacién y ei e fundamentacién de opiniones lectura
conocimiento: oral y | *® escucha activa para entender al otro y
escrito, disciplinar, Sus argumentos
audiovisual y tecnologico. | ® trabajo colaborativo
e Interactuar con otros: | ® autorregulacion del trabajoy el
relaciones interpersonales aprendizaje: fijacion de metas gestion del
desarrollo de la empatl’a’ tiempo, establecimiento de prioridades,
trabajo colaborativo, autoevaluacion
resolucion de conflictos. e analisis y resolucién de problemas
e Actuar en forma | ® utilizacién de distintas perspectivas de
auténoma: abordaje de una situacién
autoconocimiento y | ¢ creatividad
autorregulacion,
elaboracion de metas y
proyectos personales,
autoestima
eg?::g& Propuesta didactica Recursos
Grado de dificultad medio v' Magallanes
v Léapiz
El alumno deberé determinar el alcance y la apreciacion de
cada uno de los instrumentos y asi relacionar cada una de
las imagenes con las caracteristicas correspondientes. Si la
actividad la realizan varios alumnos seria conveniente que se
trabaje de a pares para fomentar la colaboracién y
argumentacion o luego de finalizada esta parte realizar una
45 mi puesta en comun antes de proceder con los ejercicios By C.
min

En el ejercicio C no solo se pretende que el alumno dibuje el
instrumento con el alcance y la apreciacion correcta sino que
logre identificar ctal es tipo de instrumento que debe hacer,
relacionando la unidad de medida con la magnitud a medir y
por lo tanto con el instrumento adecuado. El profesor puede
orientar al respecto.

En esta actividad ademas de afianzar los conceptos de
alcance, apreciacion y escala, se pretende fomentar la
creatividad de los alumnos y el desarrollo de las destrezas
motrices y espaciales al pedirles el dibujo de un instrumento
de medida.




Actividad N° 15

Cifras significativas y notacién cientifica (1)

Mddulo 1

Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio

Grupo de saber en el que Habilidad, conocimiento, destreza, Se inscribe en una:
hace enfasis: actitudes, capacidades que pretende
movilizar:
e Usar en forma interactiva L ) Act|V|c_:Iades con
y reflexiva los lenguajes e expresion oral adecuada organizadores
la informacién y ol | * expresion escrita adecuada graficos (redes y
conocimiento: oral y | *® fundamentacion de opiniones mapas conceptuales,
escrito, disciplinar, | ® scucha activa para entender al otro y cuadros) y graficas
audiovisual y tecnolégico. Sus argumentos - Resolucion de
e Interactuar con otros: | ® Uso critico de las nuevas tecnologias. problemas
relaciones interpersonales, | ® autorregulacion del trabajoy el
desarrollo de la empatia aprendizaje: fijacion de metas gestion del
trabajo colaborativo tiempo, establecimiento de prioridades,
resolucién de conflictos. autoevaluacion
e Actuar en forma | ® trabajo colaborativo.
auténoma: e analisis y resolucién de problemas
autoconocimiento y | * utilizacion de distintas perspectivas de
autorregulacion abordaje de una situacion
proyectos personales, disciplinares .
autoestima e razonamiento ldgico: analogias,
categorizaciones, generalizaciones,
andlisis estadisticos.
e-ls-lt(ienn:sgo Propuesta didactica Recursos
Grado de dificulad bajo v' Magallanes
v Léapiz
El alumno deberé ingresar a la pagina de internet sugerida y
utilizar el simulador en la opcion de notacion cientifica. A
medida que se avanza en el simulador se completara el
cuadro presente en la actividad. El simulador cuenta con
mas de diez valores diferentes. El profesor trabajara con la
cantidad que considere suficiente segin tiempo o dificultad.
45 min También queda a consideracion del profesor la variante de

utilizar operaciones con notacion cientifica, que se muestran
en el simulador.

En la parte B el alumno deberd aplicar los conceptos
trabajados en clase y en la realizacién del simulador, para la
resolucion de un ejercicio.

Es conveniente relacionar ciertos aspectos de esta actividad
con lo trabajado en la asignatura Biologia referente a
microscopios y vincularlo a su vez con los temas de
refraccion y reflexion.

Este segundo trabajo se puede realizar en forma
colaborativa con otros estudiantes y luego presentar el
mismo oralmente.

En esta actividad se usan y afirman los conceptos trabajados
en clase mediante la utilizacién de las nuevas tecnologias.




Actividad N° 16

Cifras significativas y notacién cientifica (Il). Disefilamos nuestro patio

Mddulo 1

Asignatura: Ciencias Fisicas 1° afio

Grupo de saber en el que Habilidad, conocimiento, destreza, Se inscribe en una:
hace enfasis: actitudes, capacidades que pretende
movilizar: - Actividades de
e Usar en forma interactiva . interpretacion de
y reflexiva los lenguajes, | * expresion oral adecuada textos -
la informacién y ol | © expresion escrita adecuada - Resolucion de
conocimiento:  oral y | ® fundamentacion de opiniones problemas
escrito disciplinar, | ® bUsqueda selectiva y critica de la - Proyectos, modelos,
audiovisual y tecnolégico. informacion ete.
e Interactuar con otros: | ® €scucha activa para entender al otroy
relaciones interpersonales, Sus argumentos )
desarrollo de la empatia, | ® USO critico de las nuevas tecnologias.
trabajo colaborativo, | ¢ trabajo colaborativo
resolucion de conflictos. * autorregulacion del trabajo y el
e Actuar en forma aprendizaje: fijacion de metas gestion del
auténoma: tiempo, establecimiento de prioridades,
autoconocimiento y autoevaluacion
autorregulacion e analisis y resolucion de problemas
elaboracién de metas y | ® integracion de distintos saberes
proyectos personales, disciplinares
autoestima e modelizacién
e creatividad
e razonamiento ldgico: analogias,
categorizaciones, generalizaciones,
analisis estadisticos.
e-ls-lt(ienn:gc?o Propuesta didactica Recursos
Grado de dificultad alto v" Magallanes
v Léapiz
Al leer la introduccion de la actividad, el alumno debera 5 Cololres
reconocer las distintas zonas presentes en la representacion Regla
del patio liceal para luego colorearlas. Seria conveniente
discutir primero esto con el docente.
Se puede sugerir que ademas de pintar las distintas zonas
45 mi de la representacion se realice una referencia con los colores
min

en forma de tabla.

El resto del trabajo, desde el ejercicio 2 al 5, puede ser
realizado en forma individual o compartida.

En el ejercicio 6, luego de buscar la informacion necesaria,
seria enriquecedor que cada uno de los alumnos argumente
oralmente su respuesta.

En el dltimo ejercicio se trata de fomentar la creatividad de
los alumnos mediante el planteamiento de un desafio.

La actividad fomenta el desarrollo de las destrezas motrices
y de expresioén artistica.




