CICLO BASICO - REFORMULACION 2006

PROGRAMA DE CIENCIAS FIiSICAS 2° ANO

Carga horaria: 3 horas semanales
FUNDAMENTACION

Ciencias Fisicas aparece en el disefio curricular reformulado en 1° y 2° Ao del Ciclo Basico. Se considera valiosa la presencia
de estos cursos introductorios a los de Fisica y Quimica de Tercer Afio del Ciclo Basico, redefinidos en significacion, considerando el
nuevo perfil de dificultades y requerimientos de la sociedad actual. El desarrollo de la Didactica de las Ciencias y en especial de la
Fisica y de la Quimica conduce hacia un necesario redimensionamiento de la ensefianza de las respectivas disciplinas.

Se considera que las actividades a desarrollar en este curso adquieren significacion si:

» contribuyen al logro progresivo de un pensamiento critico y reflexivo de los estudiantes, trascendiendo el tratamiento ingenuo
y superficial de los problemas;

» promueven la necesidad de la utilizacién de modelos para interpretar y predecir el comportamiento de los sistemas fisicos;

» permiten cimentar la construccion de conocimientos que van a ser bases metodologicas y procedimentales para los
posteriores cursos de ciencias;

» posibilitan la articulacion de los conocimientos cientificos con los éticos, para la toma de decisiones responsables en la
vida;

» propician el interés por la ciencia;

» habilitan la construccion de una cultura cientifica como parte de la cultura general.

Todo esto es imprescindible para poder manejar mejor los codigos y los contenidos culturales del mundo actual, para operar
comprensiva y equilibradamente sobre la realidad material y social. Se debe, por lo tanto, favorecer el desarrollo de estrategias de
pensamiento cientifico, entendiendo que dicho pensamiento es sobre todo:

e “un saber ser’, como un modo de abordar los problemas,
e “un saber hacer”, como un modo de conocer y producir conocimiento,
e “un saber conceptual’, entendiendo por ello el conjunto de conceptos y teorias.

Correspondera a cada docente la elaboracion y la implementacion de una planificacion adecuada a su contexto, a sus alumnos

y a si mismo. Se considera el aula como espacio de innovacion, de desarrollo personal del docente y de los alumnos, de
experimentacion, todo lo cual constituye un desafio profesional para el docente. Se buscara que la propuesta sea estimulante, para
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que el alumno sienta gusto por las clases de ciencias y que éstas le aporten herramientas basicas necesarias para abordar nuevas
situaciones.

El curso que se plantea requiere una decidida y activa intervencion del docente en su rol como orientador e impulsor de
actividades movilizadoras del pensamiento critico y reflexivo, promoviendo la participacion activa del alumno, asi como una creciente
autonomia del mismo.

Estas actividades buscaran favorecer:

la curiosidad y la creatividad de los alumnos;

la capacidad de dialogo, de argumentacion y de respeto por las opiniones de los demas;

la valorizacion del trabajo y del estudio;

el desarrollo de habilidades linglisticas en ciencias (expresién oral, lectura y escritura);

la toma de decisiones fundadas, en que el alumno sea el verdadero protagonista a través de acciones grupales e individuales
al tiempo que sea consciente de su proceso de aprendizaje.

¢ Qué implica trabajar en torno a actividades? Las diversas actividades, donde la experimentacion, la discusién y la modelizacién
se entrecruzan, permiten resignificar fendmenos, interrelacionar contenidos, y reconocer la utilidad del modelo construido, desde las
caracteristicas personales de quien se enfrenta a dichas actividades.

OBJETIVOS

El alumno debera ser capaz de:

>

>
>
>

Abordar las distintas situaciones problematicas que se le presenten con una actitud reflexiva, analitica y critica.

Utilizar con pertinencia tanto el lenguaje cientifico como el lenguaje cotidiano, asi como estrategias de comunicacion, que le
permitan concretar una participacion social responsable.

Interpretar la realidad actual mediante el analisis de distintas tematicas cientificas.

Manejar estrategias que impliquen: plantear problemas, proponer ideas, dar explicaciones, analizar situaciones, planificar y
llevar a cabo actividades experimentales, interpretar y comunicar resultados, dialogar y argumentar.

SOBRE LOS CONTENIDOS DEL PROGRAMA

Consideraciones sobre las unidades tematicas.

Para este curso se han seleccionado contenidos relevantes que permiten la construccion de algunos conceptos

estructurantes en niveles de formulacion progresivos.



Los contenidos que seran ejes conductores del programa y que permitiran una proyeccion a los cursos de Tercer Afo de
Fisica y de Quimica son materiay energia.

El analisis de situaciones que involucren cambios y conservacion de la materia y la energia, asi como interacciones entre
ambas, permitira ir construyendo modelos que a lo largo del curso iran aumentando en complejidad y abstraccion, con una
perspectiva de curriculo en espiral. Los modelos de materia y energia, seran necesarios para poder explicar nuevos conceptos y
construir nuevos modelos en los proximos cursos de Fisica y de Quimica, a la vez que propiciaran la construccion de conceptos
estructurantes o metadisciplinares como conservacion y cambio, entre otros.

La seleccion y secuenciaciéon de estos contenidos responden a los siguientes criterios:

e la continuidad en el enfoque metodoldgico del estudio de las propiedades de la materia comenzado en el curso de primer
afio;

¢ |a posibilidad de disenar y realizar actividades experimentales sencillas y funcionales que contribuyan a fomentar el interés de
los estudiantes y que resulten a la vez significativas;

e |a presentacion de temas con grado de abstraccidon y complejidad creciente a lo largo del curso;

e lajerarquizacion de la metodologia experimental, a través del estudio de un amplio espectro de fendmenos. Esto, por un lado
enriquece el lenguaje compartido entre el docente y los alumnos, y por otro contribuye al logro de las finalidades y los
objetivos propuestos.

El programa se presenta en tres unidades tematicas:

En la primera unidad se propone aproximar a los estudiantes a la diversidad de formas en que la materia se presenta, desde
una dimension fenomenoldgica. Desde esta perspectiva se busca que el alumno pueda explicar las propiedades especificas de
diferentes materiales del entorno.

Se abordaran posteriormente las nociones de energia, trabajo y calor a través del estudio de algunos fendmenos sencillos.
Las nociones de trabajo y calor se estudiaran como formas de transferencia de energia. Los fendmenos térmicos iran asociados con
la produccién de los cambios que experimenta la materia en las propiedades estudiadas hasta el momento.

Finalmente se propone el estudio del papel de la energia en nuestras vidas, desde las primeras formas de producir cambios
hasta las tecnologias actuales. Se pretende aqui que mediante el estudio de diferentes fuentes de energia, se analicen las
problematicas y las perspectivas asociadas a su obtencidén y usos en nuestro pais.



UNIDAD 1. ALGUNAS PROPIEDADES DE LOS SISTEMAS MATERIALES (12 semanas)

Objetivos generales:

¢ Analizar las caracteristicas macroscépicas de los estados sélido, liquido y gaseoso.
‘0

% Estudiar propiedades de sistemas materiales que permitan analizar fendmenos sencillos asociados a la transferencia de la energia.

Metas de aprendizaje:

e Utilizar adecuadamente e incrementar el vocabulario contextualizado a cada situacién.

¢ Resignificar nociones y conceptos correspondientes a la unidad.

e Utilizar metodologia experimental: seleccionar variables relevantes, proponer hipétesis, planificar y realizar actividades
experimentales. Construir y manejar instrumentos de medida utilizando los conceptos de apreciacién y estimacion.

e Comunicar informacion: realizar esquemas, descripciones, registros y procesamiento de datos (tablas, graficas, etc.)

e Analizar, interpretar y comunicar resultados, teniendo en cuenta las cifras significativas, empleando notacion cientifica y unidades.

o Establecer relaciones entre variables trabajando el concepto de proporcionalidad.

Objetivos especificos Contenidos basicos Actividades

» Definir y caracterizar| e Diversidad de la materia. Reconocimiento de sistemas, sus limites y entorno. ldentificacion de las
sistemas materiales. fases en relacién con las propiedades intensivas como por ejemplo la

e Introduccién de los conceptos: |densidad. A lo largo del curso se estudiaran otras propiedades que
sistema, entorno y fase. permitiran ampliar esa caracterizacion.

» ldentificar las e Caracterizacién macroscopica | Discusion de las caracteristicas de la materia en los estados solido, liquido y
caracteristicas de los estados fisicos de la gaseoso mediante ejemplos. No se pretende una interpretacién corpuscular,
fenomenoldgicas de materia. de los mismos.
los estados soélido,
liquido y gaseoso.




»Investigar alguna
propiedad mecanica.

» Analizar propiedades
térmicas de
diferentes sistemas.

» Introducir el
concepto de
temperatura a través
de su medicion.

» Explorar la
conduccion de
diferentes materiales
utilizando circuitos
sencillos.

» Definir las distintas
temperaturas de
cambio de fase en
equilibrio y analizar
las variables que las
determinan.

e Elasticidad.
Utilizacion de dinamémetro

e Dilatacion.
Medicion de temperatura. Escala
Celsius.

e Conduccion térmica.
Materiales diatérmicos y
adiabaticos.

e Conduccion eléctrica.
Materiales conductores y
aislantes.

e Cambios de fase:
Fusion- solidificacion
Temperatura de fusion.
Vaporizacion: evaporacion y
ebullicion. Condensacion.
Temperatura de ebullicion.

Observacion de la deformacion de distintos materiales (reglas de plastico,
gomas de borrar, trozos de plasticina, arcos para el lanzamiento de flechas,
flejes de distintos materiales, etc)

Estudio grafico del comportamiento elastico de distintos materiales
Formulaciéon de predicciones por interpolacion vy extrapolacion grafica y
posterior verificacion experimental.

Aplicacion de la elasticidad a la medida de fuerzas con un dinamoémetro

Observacion de dilatacién en solidos, liquidos y gases

Aplicacion de la dilatacion: calibracion de un instrumento de medida de
temperatura. Explicacion de fendmenos que ocurren en la vida cotidiana
producida por la dilatacién.

Observacion de conduccion térmica de distintos sistemas materiales.
Andlisis de materiales diatérmicos y adiabaticos.

Aplicaciones de la conduccion térmica en nuestro entorno.

Construccion de circuitos sencillos. Identificacion y representacion de los
elementos del circuito.
Reconocimiento de materiales conductores eléctricos y aislantes.

Estudio experimental de los procesos de fusion y solidificaciéon
Construccion y analisis de graficas de curvas de solidificacion.

Estudio experimental del proceso de ebullicion
Construccion y analisis de graficas.

Temas de ampliacién ...

Los profesores podran ampliar la tematica ya abordada si las condiciones del contexto y la temporalizacion asi lo permiten.
A modo de ejemplo se podria seleccionar alguno de los siguientes temas para esta unidad: diferentes tipos de termdmetros, volatilidad
e inflamabilidad de diferentes liquidos, sublimacién, la atmdsfera: presion atmosférica, influencia de la presion en la temperatura de

ebullicion de un liquido.




UNIDAD Il. LA ENERGIA Y SUS TRANSFORMACIONES

Objetivos generales:

0‘0
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» Introducir el concepto de energia

Reconocer modos de transferencia de energia.
Identificar ejemplos de transformaciones de energia.

» Analizar situaciones desde el punto de vista energético.

(14 semanas)

Metas de aprendizaje:

¢ Incrementar y utilizar adecuadamente el vocabulario contextualizado a cada situacion.

Resignificar nociones y conceptos correspondientes a la unidad.

Utilizar metodologia experimental desarrollada en la unidad |

Utilizar razonamientos por induccién, por deduccion y analogia.

Reconocer y utilizar relaciones entre variables: proporcionalidad directa e inversa.

Objetivos especificos

Contenidos basicos

Actividades

» Elaborar la nocién de
energia a partir de las
ideas previas de los
alumnos.

» Reconocer el trabajo
como una forma de
transferir energia.

¢ Nocién de energia.

¢ Nocion de Trabajo. Diferenciacion
entre el concepto cientifico y el
significado cotidiano del término.

Diferentes manifestaciones de la energia: se analizaran las
informaciones que aporten los estudiantes sobre el tema y/o que
sugiera el docente.

Actividades individuales o grupales con busqueda bibliografica y/o
en distintos medios de comunicacién sobre el tema.

Organizacion de la informacion, por ejemplo mediante
presentacion oral o escrita de un informe, resumen, esquema, etc.

Experimentos sencillos donde se realice trabajo, identificando en
cada caso la fuerza y el desplazamiento. No se trata de dar una
definicion rigurosa de trabajo; se debera vincular el concepto de
energia con experiencias cotidianas en las cuales se realiza
trabajo.




> Reconocer las e Energia cinética. Andlisis de situaciones donde se reconozcan las diferentes

diferentes formas de e Energia potencial gravitatoria. formas de energia mecanica, su transferencia y transformacion.
energia mecanica. o Energia potencial elastica. Actividades que impliquen balances energéticos.
Joule como unidad de energia y Reconsiderar las experiencias previamente realizadas en la
trabajo. unidad | desde un punto de vista energético.
¢ Transferencia y transformacion de
energia.

e Conservacion de la energia

» Reconocer el calor
como otra forma de
transferir energia entre
dos cuerpos.

Observacion de casos en que la transferencia de calor permita
reconocer la transformacién en alguna de las formas de energia
estudiadas.

e Otra forma de transferir energia:
calor. Diferenciacion entre el
concepto cientifico y el significado
cotidiano del término.

¢ El calor como forma de transferir
energia entre dos cuerpos a
distintas temperaturas.

¢ Concepto de equilibrio térmico.

¢ Relacion entre la energia transferida
en forma de calor, la masa y la
variacion de temperatura.

e Calor especifico de sélidos vy
liquidos.

Analisis de la variacién de temperatura de un sdélido o un liquido
cuando intercambia energia en forma de calor.

Actividades experimentales que permitan establecer relaciones de
proporcionalidad ente las magnitudes Q, m y At.

» Aplicar los conceptos de
trabajo y calor
estudiados a situaciones
en las que tenga lugar Actividad experimental donde se estudie la posibilidad de elevar
transferencia de energia. la temperatura de un cuerpo por los dos procedimientos

estudiados, realizando trabajo o transfiriendo calor.

Actividades experimentales que muestren como el trabajo

e Transferencia de energia  por| o;jizado sobre un cuerpo puede incrementar la temperatura.

realizacion de un trabajo o por
intercambio de calor.

Temas de ampliacién ...

Los profesores podran ampliar la tematica ya abordada si las condiciones del contexto y la temporalizacion asi lo permiten. A modo de
ejemplo se podria seleccionar alguno de los siguientes temas para esta unidad: transmision de calor por conduccion, conveccién y
radiacion, energia interna, energia eléctrica, potencia.




UNIDAD Ill.- _UTILIZACION DE_LA ENERGIA

Objetivos generales:

K/

(6 semanas.)

% Promover el debate multidisciplinario en torno al uso de los recursos energéticos en general y en particular en nuestro pais.

Metas de aprendizaje:

e Aplicar los conocimientos y habilidades previamente trabajados en el curso.
o Debatir en relacién a los aspectos socio-econémico-politicos de los diversos recursos energéticos.

Objetivos especificos

Contenidos basicos

Actividades

» Promover la reflexion
critica en relacion con
los problemas
vinculados ala energia.

» Estimular el
conocimiento a partir de
la construccion de
dispositivos.

¢ Recursos energéticos a lo largo
de la historia y en la actualidad.

¢ Principales recursos y formas
de energia en nuestro pais.

¢ Disefo y analisis de situaciones
que representen cambios de
energia.

Actividades individuales o grupales con busqueda bibliografica
y/o en distintos medios de comunicacion sobre problemas
vinculados a la energia.

Organizacion de la informacién y presentacion oral y escrita de
un informe o resumen.

Visitas a plantas generadoras de energia y/o entrevistas a
especialistas en la tematica.

Armar y hacer funcionar dispositivos que pongan en evidencia
distintas transformaciones de energia.

Ejemplos:

Transformacion de energia mecanica en eléctrica y de eléctrica

en

mecanica (linterna que se carga dando manija, motor, ascensor)
Transformacion de energia quimica en eléctrica y de eléctrica en
quimica (Pila y cargador de pila).

Temas de ampliacién...

Los profesores podran ampliar la tematica ya abordada si las condiciones del contexto y la temporalizacién asi lo permiten.
Introducir la idea de cambios fisicos y quimicos en relacion a los procesos macroscopicos que tienen lugar al utilizar la energia en los
diferentes sistemas. Cuidar de no identificar cambio fisico con reversibilidad y cambio quimico con irreversibilidad.




ORIENTACIONES DE APRENDIZAJE

Las estrategias didacticas y los recursos a emplear adquieren sentido en la relacién teoria-practica, a partir de la
reflexion sobre el saber a ensefiar y las posibilidades de trabajar los contenidos en el contexto de aula. Esto implica que el
docente tome una serie de decisiones acerca de la jerarquizacion de contenidos a ensefiar y de estrategias a implementar,
disefiando un escenario en el cual el estudiante que construye su aprendizaje juegue un rol protagonico.

La variedad de actividades y de estrategias didacticas favorecera el aprendizaje en estudiantes con diferentes estilos
cognitivos.

Algunas consideraciones que resultan importantes a la hora de planificar e implementar las acciones en el aula son:

» el papel preponderante de las actividades. Las actividades de los alumnos seran de naturaleza diversa: de
exploracién, de sintesis, de generalizacién, que permitan pasar de lo simple a lo complejo, de lo concreto a lo
abstracto, tanto individuales como grupales.

» lautilizacion y el desarrollo de diferentes formas de comunicacién, como ser:

e Dibujos y esquemas:
- realizacion e interpretaciéon de dibujos, esquemas para ilustrar un disefio experimental.

e Tablas y graficas:
- construccién de tablas para registrar las medidas y organizar la informacion, asi como para observar el
comportamiento de las variables.
- construccion y utilizacion de graficas que permitan una vision mas global del fendmeno en estudio y faciliten
encontrar relaciones empiricas entre variables, resolver problemas por interpolacion grafica, asi como también
obtener -en los casos en que corresponda- nueva informacion.

e Expresion oral y escrita
- descripcion de observaciones y de las condiciones en que se realiza un experimento, formulacién de hipodtesis,

discusion de resultados y conclusiones, planteo de nuevas interrogantes, resumenes, etc.

e Lenguaje matematico
- utilizacion correcta de terminologia referida a nociones geométricas cuando corresponda.
- utilizacion del calculo para desarrollar y aplicar la nocidn de proporcionalidad.

» la formulacién de preguntas orientadoras, preguntas “inteligentes” e intencionales que permitan generar multiples
enfoques y caminos de respuesta, promoviendo el interés. Se propiciara que los alumnos comiencen a plantearse
dicho tipo de preguntas que conduzcan a la busqueda de nuevos conocimientos, orientando el desarrollo de nuevas
ideas en un proceso de razonamiento organizado..



» la orientacion del alumno en la busqueda de la informacion, tanto bibliografica como en medios electronicos con
mencion de la fuentes, procurando la lectura comprensiva de textos, asi como el analisis critico de la informacion
obtenida.

Se procurara evitar las modalidades mecanicas y repetitivas del trabajo experimental. Para las actividades
experimentales se propone una metodologia de trabajo con los alumnos que incluya la reflexién sobre los requisitos
experimentales asi como la discusion cualitativa y cuantitativa de los resultados obtenidos.

A su vez, se tratara de evitar el planteo de ejercicios cuyo abordaje mecanico y puramente aritmético no contribuye a la
consolidacién de conceptos.

EVALUACION
Criterios generales de evaluacioén

Se considera la evaluacion en un sentido amplio, comprendiendo todas las instancias que provean informacion
relevante a fin de valorar el logro de las metas de aprendizaje, posibilitando la toma de decisiones tanto al docente como al
alumno. Su importancia radica en la utilidad para el mejoramiento del proceso educativo y para la retroalimentacion de los
procesos de ensefianza y de aprendizaje.

La evaluacion debe ser:

e Coherente con un curso de ciencias introductorio, como lo es este, donde se han jerarquizado los aspectos metodoldgicos
del trabajo cientifico, los conceptuales de la teoria, los reflexivos y criticos del pensamiento y de la accion. Por lo tanto se
deben utilizar las formas mas adecuadas para poder apreciar el alcance de las metas de aprendizaje y brindarle al estudiante
la informacién de lo aprendido y de cédmo seguir aprendiendo.

e Continua, de caracter formativo y que atienda a los aspectos que se han jerarquizado en el curso.

Es importante utilizar instrumentos de evaluacion variados, coherentes con las estrategias metodolégicas que se hayan
instrumentado en el curso y con los contenidos trabajados, atendiendo a los diferentes estilos cognitivos de los alumnos. Asi por
ejemplo, se podran emplear pruebas escritas o experimentales, informes, mapas y redes conceptuales, control de trabajos realizados
en cuadernos de clase, intervenciones orales, resolucion de problemas, cuestionarios, tareas domiciliarias, etc.

Se implementaran diversas modalidades de evaluacion, autoevaluacién, coevaluacion, individual y grupal.

Ensefar, aprender y evaluar, son en realidad tres procesos estrechamente relacionados, por lo cual la evaluacién debera
acompanar el cambio metodoldgico propuesto.
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BIBLIOGRAFIA Y FUENTES DE CONSULTA PARA EL ALUMNO

Se proponen diversos textos que aunque no se ajustan en su totalidad a la propuesta del curso pueden sin embargo representar un
importante apoyo si son utilizados por los alumnos con las orientaciones que brinde el docente.

Autor/es Titulo Editorial Ao de Pais
Edicion
Saravia — Szwarcfiter - Segurola | Ciencias Fisicas 2 TEXTOS del 2004 Uruguay
SUR
Vila-Romano-Rosso Ciencias Fisicas 2° Ediciones de 1999 Uruguay
la Plaza

Tambutti-Munoz Introduccién a la Fisica y a la Quimica 1° | Ed. Limusa 1994 México

http://www.ute.com.uy/nosoloparanifios

http://www.ancap.com.uy

BIBLIOGRAFIA PARA EL DOCENTE
Autor/es Titulo Editorial Aino de Pais
edicion

Hecht, E. Fisica, Algebra y Trigonometria Thomson México

Hecht, E. Fisica en perspectiva Thomson

Hewitt, P. Fisica conceptual Pearson

Hewitt, P. Conceptos de Fisica Limusa México

Hewitt, P./ Robinson Manual de Laboratorio de Fisica Pearson México

Alvarenga-Maximo Fisica General con Experimentos sencillos |Oxford 2006 México
University
Press

Tipler Fisica Ed. Reverté Espafa

Sears - Zemansky Fisica Universitaria Pearson

Young-Freedman

Serway Fisica tomo | Thomson

Blatt, Franf . Fundamentos de Fisica Ed. Prentice- México
Hall.

Cernuschi- Signorini Ensefando fisica mediante experimentos Eudeba

Cengel - Boles Termodinamica Mc Graw Hill
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Chang R. Quimica Mc Graw Hill 1999 (62 | México
edicién)
Burns, R. Fundamentos de Quimica Ed. Prentice 1996 (28 | México
Hall edicién)
Brown, LeMay y Bursten Quimica La Ciencia Central Ed. Prentice 2004 (9% |México
Hall Edicion)
Garritz A. y Chamizo J.A. Quimica Adison-Wesley 1993 México
Iberoamerican
a
Daub Quimica Prentice-Hall 1996 (72 | México
Edicion)
MastertonW. Hurley C Quimica. Principios y reacciones. Thomson 2003 (42 |Espana
Edicion)
Ceretti Experimentos en contexto Pearson 2000 Argentina
A.C.S Quim Com. Quimica de la Comunidad Adison-Wesley 1998 México
Iberoamerican
a
Dickson Quimica un enfoque ecoldgico Limusa 1986 México
Gil Pérez, y otros. ¢, Cémo promover el interés por la Cultura | OREALC - 2005 Chile
Cientifica? Una propuesta didactica UNESCO
fundamentada para la Educacion cientifica
de jévenes de 15 a 18 afos.
Soussan, G. Ensefar las Ciencias Experimentales: OREALC - 2005 Chile
Didactica y Formacion. UNESCO
Neus Sanmarti Didactica de las Ciencias en Educacion Sintesis 2003 Espafa
Secundaria Obligatoria Educacion
Astolfi, J. P. El error un medio para ensefiar. Diada Editora 1999 Espafia
Martin — Gomez — Gutiérrez La Fisica y la Quimica en Secundaria NARCEA Espafia
S.A.

www.librosite.net/fislets = Esquembre y otros. FISLETS “Ensefianza de la Fisica con material interactivo”. Ed Pearson.
2004. Espania.

www.librosite.net/esquembre Esquembre. “Creacion de simulaciones interactivas en JAVA”. Aplicacion a la ensefanza
de la Fisica. ”. Ed Pearson. 2004. Espana
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