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EDUCACIÓN 

Estudios de postgrado:   

2016-2017: Máster en Educación 
Inclusiva. Facultad de Ciencias de la 
Educación, Universidad de Córdoba, 
España. 

Estudios terciarios:  

2008- 2015: Licenciatura en Psicología. 
Facultad de Psicología, Universidad de 
la República Oriental del Uruguay. 

2008-2009: Tecnicatura en Acompañamiento 

Terapéutico. Facultad de Psicología, Universidad 

Católica del Uruguay.  

Formación complementaria: 

Formación de posgrado en Terapia Gestalt. 

Centro” Encuentro” 

Abril de 2019 a la fecha. 

 

Taller “Planificando con Diseño Universal para el 

Aprendizaje” a cargo de Silvana Corso, Escuela de 

Verano CEIBAL, febrero de 2020, Montevideo. 

 

Congreso Internacional de Trastornos del Espectro  

Autista: “Desafíos Actuales en Latinoamérica:De la 

Ciencia al Hogar”, octubre de 2018, Montevideo. 

 

Curso virtual accesible de Discapacidad y Derechos 

Humanos- PRONADIS, mayo a julio de 2018. 

Seminario "Generando el cambio social inclusivo" 

organizado por ALETEA, a cargo de Silvana Corso y 

Julio Manuel Pereyra, Montevideo,  julio de 2018. 

 

Escuela de Verano de Facultad de Psicología: 

“Accesibilidad e Inclusión Educativa” Universidad de la 

República, Montevideo, febrero a marzo de 2018,  

 

Jornadas: Propuestas y modalidades de Inclusión 

educativa y social para personas con Trastornos del 

Espectro del Autismo a lo largo de la vida, expositor Dr. 

José Luis Cuestas. Montevideo, agosto de 2015. 

XII Curso Anual de Autismo y otros Trastornos del 

Desarrollo Socioemocional Clínica, Diagnóstico, 

Evaluación e Intervención. Grupo CIDEP. Buenos Aires, 

abril a diciembre de 2014. 

 Seminario Internacional: “Educaciones y 

Discapacidades- Infancia y  Adolescencia:   

Conceptualizaciones, enfoques, conceptos” -

PRONADIS. Montevideo, noviembre de 2011. 

 

 

   

 

Fecha de nacimiento: 24/07/1988 

Teléfono: 099 033 263 

E-mail:  sofia.brugger@mec.gub.uy 

 

ANTECEDENTES LABORALES 

Ministerio de Educación y Cultura, Dirección 

Nacional de Educación. 

Proyecto Educación Inclusiva.  

Agosto de 2019 a la fecha. 

Cargo: Articuladora de Inclusión en Territorio 

 

Programa CERCANÍAS (Mides) - convenio  OSC  

Fundación Centro de Educación Popular  (FCEP) 

Marzo 2018 a agosto 2019, Ciudad de la Costa y 

Costa de Oro, Canelones 

Cargo: Operadora Social en Equipo Territorial de 

Atención Familiar (ETAF) 

  

Supervisora técnica: realización de supervisiones 

grupales e individuales a Acompañantes 

Terapéuticos que se desempeñan en procesos de 

Inclusión educativa - Abril de 2018 a la fecha, 

Montevideo. 

Escuela  Nº 120 “Manuel Belgrano” Marzo 2015 a 

julio 2016, Montevideo.  

Cargo: Acompañante terapéutica en integración  

educativa de niña en situación de discapacidad en 

educación primaria. 

 

Colegio “Life School” -  Marzo a diciembre de 2015,  

Montevideo. 

 Cargo: Acompañante terapéutica y pedagógica en 

integración educativa de adolescente en situación 

de discapacidad en educación primaria 

 

Centro “Espacio para Todos” - Mayo de 2015 a 

octubre de 2016, Montevideo. 

Cargo: Tallerista- terapeuta 

 

Jardín de Infantes Nº 216  - Marzo  a diciembre de 

2014, Montevideo . 

 Cargo: Acompañante terapéutica en integración 

educativa a niño en situación de discapacidad en  

educación inicial. 

 

Colegio San Juan Bautista – Marzo de 2012 a julio 

de 2013, Montevideo. 

Cargo: Acompañante terapéutica en integración 

educativa a niño en situación de discapacidad en 

educación inicial. 


