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Finalidades generales

Se trata de cursos de ciencias, introductorios, donde es esencial la jerarquizacién de la metodologia de
trabajo a ser utilizada.

Es a través del desarrollo de esa metodologia con el alumno que lograremos los objetivos que se propone la
asignatura en estos cursos.

La organizacion curricular ha determinado que existan dos cursos de Ciencias Fisicas, uno en primero y otro
en segundo afio, pero deben ser considerados como un conjunto organico de actividades, cuya coherencia
esta determinada por los mismos objetivos metodolégicos de caracter general.

Los temas a ser desarrollados constituyen solamente pretextos para, a través de ellos, conseguir los
objetivos de caracter general que son los realmente importantes en estos niveles de ensefianza.

Se parte del supuesto que sigue: mas importante que "aprender hechos" es saber "criticar y conectar
hechos".

Si debiéramos definir en pocas palabras el objetivo principal de esta disciplina, diriamos que es el logro
progresivo y armonioso de un modo de pensar cientifico. Y el pensar cientificamente trasciende al area
propiamente denominada de las ciencias formales o faticas. Es muy probable que si alguien aprende a
pensar y a trabajar con independencia y métodos, encontrard mas rapidamente su camino y sera ademas
capaz de adaptarse a los progresos y a los cambios que aquel que no ha desarrollado esas aptitudes y sélo
tiene informaciones concretas acumuladas.

Por lo anterior, recalcamos que los contenidos especificados tienen solamente significacion en cuanto
permitan la aplicacion de una metodologia constructivista, una metodologia activa, que posibilite que el
educando sea realmente el principal actor del proceso de ensefianza aprendizaje.

El éxito o el fracaso dependera entonces, del convencimiento que el docente tenga de su funcion
orientadora y fermental, y menos de los pretextos informativos, que ademas deberan plantearse con la
sagacidad, entusiasmo y pujanza que implica toda gran empresa. Nada mas alejada de este proceso, que
desarrollar a estos niveles un curso de Fisica o Quimica", aunque los pretextos sean de estas areas.

Los contenidos del programa si bien tienen cierto valor en si mismos, deben considerarse como vehiculos
para iniciar en los alumnos una forma especial de resolver determinados problemas y para adquirir técnicas
operativas que le son propias.

Como observacion especial cabe anotar que, por ejemplo, la expresion matematica de una ley fisica,
cuando corresponda, es el fin de un camino y que en estos cursos introductorios es mucho mas importante
gue el profesor ponga énfasis en el camino que se ha seguido para obtenerle que en la expresién misma.

El mero enunciado de una ley fisica por medio de su expresion matematica y su posterior aplicacion en
diferentes situaciones numéricas no tiene valor formativo y no se corresponda con las finalidades de este
programa.

Intentamos resumir en los siguientes parrafos los objetivos generales de estos cursos.

"Desarrollar en el educando una actitud analitica, critica y reflexiva frente a las distintas situaciones
problematicas que se le presentaran, no solamente en el aula, sino en todos los aspectos de su vida."

"Procurar que la creacién de esas formas de pensamiento, esas habilidades y destrezas untelectuales y
operativas tengan un real significado para el educando en su vida de relacién."

"Promover el interés por la ciencia a través del andlisis experimental y critico de los fendmenos del mundo
en que vivimos."



"Procurar la adquisicion, por parte de los alumnos, de una metodologia experimental que les permita la
natural aplicacion de la misma en las diferentes situaciones con las que se ha de enfrentar. Debe hacerse,
de la utilizacion del método experimental una constante en el desarrollo de los diferentes contenidos, hasta
gue esa utilizacién se transforme en una necesidad sentida por los educados."

"Procurar que el educando comience a familiarizarse, a lo largo de estos cursos, con algunas "herramientas”
del quehacer cientifico, tales como: la expresion correcta de los resultados de medidas y calculos; la
realizacion de célculos aplicando el criterio de cifras significativas; el uso de la notacion cientifica; el célculo
estimativo y rapido; el manejo de un conjunto de datos; la tabulacion y la expresion gréfica."

Para mejorar consguir estos objetivos consideramos importante la utilizacion de diferentes tipos de
dinamicas grupales, adecuadamente planificadas; en especial se entiende muy positiva la realizacién de
trabajos en equipo, lo cual también lleva la adquisicion de diversos habitos positivos para el educando.

UNIDAD 1 - TRANFERENCIA DE ENERGIA EN FORMA DE CALOR - SEGUNDO ANO CBU
Sugerencias

No se trata de dar una definicién rigurosa del trabajo, sino que se busca vincular el concepto de energia con
experiencias cotidianas en las cuales se realiza trabajo, por ejemplo el desplazamiento de un cuerpo.

Se trata de elaborar los conceptos termodinamicos de esta unidad de modo que puedan servir,
eventualmente, como un apoyo a estudios posteriores de Termodinamica, y no como un obstéaculo.

En ese sentido:

_ se enfatiza en el concepto del calor como una forma de transferencia de energia entre dos cuerpos. Es
necesario ser particularmente cuidadoso en no identificar el calor como propiedad de los cuerpos.

_ la apertura se define operacionalmente y se identifica la diferencia de temperaturas entre dos cuerpos en
contacto como la causa determinante de la transferencia de energia bajo forma de calor.

_ no se menciona la energia interna, pero cuando se hace referencia a la energia de un cuerpo, se asocia
con esta propiedad.

_ se restringe la determinacion del calor especifico a sélidos y liquidos, para los cuales Cp = Cv y no se
mencionan los sistemas gaseosos para los que la capacidad calorifica depende del proceso.

El analisis de las diversas formas de energia se hara en forma cualitativa; un estudio mas profundo puede
ser objeto de actividades complementarias.

Objetivos

1 - Identificar ejemplos cotidianos en que se realiza trabajo a expensas de diferentes formas de energia.

2 - Proponer algun experimento sencillo en el que se pongan en manifiesto intercambios de energia en
forma de calor.

3 - Realizar medidas de temperatura.

4 - Expresar el resultado con el criterio de cifras significativas.

5 - Analizar la variacion de temperatura de un solido o un liquido cuando intercambia energia en forma de
calor.

6 - Establecer experimentalmente las relaciones de proporcionalidad existentes entre las magnitudes Q, m
y At.

7 - Definir calor especifico.

8 - Aplicar la relacion Q= c.m At a la resolucién de situaciones problematicas

9 - Describir procesos en los que haya transformacion de una forma de energia en otra.

Contenidos

1 - Idea intuitiva del concepto de energia como propiedad asociada a la capacidad de realizar trabajo.
2 - El calor como una forma de transferir energia entre dos cuerpos a distinta temperatura.

3 - Medida de temperatura.

4 - Calor especifico de sélidos y liquidos.

5 - Otras formas de energia. Transformaciones de una forma de energia en otra.



Actividades

Estudio experimental de la variacion de temperatura de un cuerpo al suministrarle energia en forma de calor
(Cuando no hay cambio de fase):

_ Relacion entre el aumento de temperatura y la energia que se suministra en forma de calor para un
cuerpo dado.

_ Influencia de la masa en la variacion de temperatura de distintos cuerpos de la misma naturaleza, al
suministrarle la misma cantidad de energia bajo forma de calor.

_ Cantidad de calor necesaria para producir una misma variacion de temperatura en masas iguales de
cuerpos de distinta naturaleza. Definicion de calor especifico.

_ Experimentos cualitativos en los que una forma de energia se transforma en otra.

Determinacion del punto de fusion

2 - Curva de temperatura - tiempo de un liquido hasta alcanzar su punto de ebullicién. Determinacién del
punto de ebullicion.

3 - Efectos de la transferencia de energia en forma de calor sobre diversas sustancias. (Por ejemplo:
CuS04, 5H20, Oxido rojo de Mercurio, KMnO4, Pbl2 rojo)

4 - Manipulaciones corrientes de laboratorio.

UNIDAD 2 - EFECTOS PRODUCIDOS POR LA TRANSFERENCIA DE ENERGIA EN FORMA DE CALOR
- SEGUNDO ANO CBU

Sugerencias

Se debe prestar especial atencién en el uso de un sistema coherente de unidades de medida y sus
correspondientes equivalencias.

Se sugiere muy especialmente poner cuidado en el manejo de instrumentos de medida durante el desarrollo
de las actividades. Se estableceran precauciones para la conservacion del material y su buen uso.

En relacion a la actividad 3, se recomienda seleccionar los ejemplos de acuerdo con los recursos y se
podran incluir otros, que permitan cumplir con las mismas finalidades.

El docente pondra atencion en el seguimiento del alumno mientras realiza la extraccion de datos, durante
las experiencias, para posibilitar una evaluacion eficiente.

Objetivos

1 - Determinar puntos de fusion y ebullicién de diversas sustancias.

2 - Reconocer los puntos de transicion como propiedades caracteristicas de las sustancias.

3 - Explicar el comportamiento de la temperatura mientras se suministra energia en forma de calor a un
liquido hasta su ebullicién y mientras dura ésta.

4 - Explicar el comportamiento de la temperatura mientras se suministra energia en forma de calor a un
sélido hasta su fusion y mientras dura ésta.

5 - Describir cambios que pueden experimentar diversos cuerpos como consecuencias de la tranferenciam
de energia en forma de calor.

Contenidos

1 - Cambios de fase. Femémenos de transferencia de energia asociados.

2 - Fusion y vaporizacion.

3 - Los puntos de transicién como propiedades caracteristicas.

4 - Transferencia de energia en forma de calor sobre distintas sustancias y sus efectos.

Actividades

1 - Curvas de variacion de temperatura en funcion del tiempo para sustancias de bajo punto de fusion.



UNIDAD 3 - INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LOS CIRCUITOS ELECTRICOS - SEGUNDO ANO CBU
Sugerencias

La finalidad basica de esta unidad es que los educandos construyan un modelo de la corriente eléctrica,
basados en un flujo discontinuo de cargas.

Al intentar contrastar dicho modelo, deberan utilizar el conjunto de herramientas adquiridas a lo largo de
ambos cursos introductorios, aprenderan a armar circuitos, conectar instrumentos e interpretaran las
magnitudes medidas.

El profesor advertira que en ésta unidad se manejan dos leyes de conservacion de fundamental
importancia: de la energia y de la carga. Si bien no se considera necesario un enunciado explicito de tales
leyes, sera conveniente, mediante un lenguaje adecuado, crear en los estudiantes la idea de la importancia
de ellas.

Objetivos

1 - Reconocer la necesidad de la existencia de continuidad de conductores y la presencia de un generados
para que circule corriente eléctrica.

2 - Distinguir entre conductores y aisladores.

3 - Reconocer los distintos efectos que produce la corriente eléctrica y entre ellos cuales permiten
establecer un sentido.

4 - Distinguir el borne positivo del negativo de un generador.

5 - Armar circuitos eléctricos sencillos.

6 - Proponer un modelo sencillo de la corriente.

7 - Reconocer el amperimetro como instrumento para medir la cantidad de carga por segundo.

8 - Describir las transformaciones de energia que ocurren en generadores diversos y en el resto del circuito.
9 - Reconocer el voltimetro como instrumento para medir la energia transferida por unidad de carga.

10 - Medir intensidades y voltajes expresando las mismas con el criterio de cifras significativas.

11 - Construir graficos de Voltajes en funcién de Intensidades.

12 - Conocer fuentes energéticas nacionales y los problemas con ellos relacionados (agotamiento,
contaminacion, etc.)

13 - Diferenciar cuerpos con cargas de la misma o distinta especie.

Contenidos

1 - Estudio cualitativo de circuitos eléctricos y los dispositivos que lo integran.

2 - Caracter direccional derivado de la electrdlisis y el efecto magnético.

3 - Sentido de la corriente.

4 - Transformaciones de la energia eléctrica.

5 - Nociones sobre voltaje e intensidad.

6 - Fendmenos electroquimicos.

7 - Produccion y transporte de le energia eléctrica.

8 - Curvas caracteristicas de diferentes dispositivos conductores.

9 - Estudio cualitativo de las atracciones y repulsiones electricas y su explicacion mediante el modelo
discutido.

10 - Definicion de resistencia.

11 - Ley de Ohm

12 - Calculo de un circuito con un generador y una resistencia y comprobacion experimental.

Actividades

1 - Armado de un circuito simple con una lamparita. Intercalar distintos dispositivos conductores y no
conductores.

2 - Clasificacion de los dispositivos anteriores segun criterio de conduccion.

3 - Observacion y analisis de los efectos térmicos, quimico y magnético.



4 - Proposicidon de un modelo de la corriente eléctrica que explique los efectos observados incluyendo las
transferencias de energia.

5 - Armado de circuitos con celdas electroquimicas y amperimetros.

6 - Armado de circuitos con calorimetros y voltimetros.

7 - Recoleccion de informacion sobre fuentes energéticas y redes de transporte en nuestro pais y problemas
con ellas relacionadas.

8 - Construccién de un electroscopio sencillo y observacién de cuerpos cargados y descargados.

CRITERIOS GENERALES DE EVALUACION

Entendiendo que se trata de un curso de ciencias introductorio, donde se han jerarquizado los aspectos
metodoldgicos, los objetivos generales referentes a la estructuracion de formas de pensamientos , al
desarrollo de aptitudes y actitudes, y ala adquisicién precaria de algunas "herramientas”, sin hacer énfasis
en los contenidos, entonces la evaluacién debe ser una consecuencia directa de la forma en que se ha
desarrollado el curso y debe adquirir las formas adecuadas para poder medir el alcance de dichos objetivos.
Si en el curso se han priorizado las actividades de aprendizaje a través de experimentos, de dinamicas
grupales, etc. La evaluacion tiene que tener las mismas caracteristicas de esa forma de desarrollo; el
profesor tendra en cuenta que carece de sentido la simple evaluacién memoristica de contenidos.

Se hace necesaria la busqueda de formas de evaluacion que nos permitan realizar una evaluacion continua,
de caracter formativo y que atienda a los aspectos que se han jerarquizado.

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

Las unidades constan de un ndcleo basico Unico y un nudcleo variable, éste dltimo permite la
contextualizacion y la mayor adecuacion a los niveles de comprensién.
Se ha indicado con asterisco los contenidos, objetivos y actividades que corresponden al nicleo variable.
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INTRODUCCION A LAS CIENCIAS FISICAS 1° Y 2°

La metodologia de trabajo que se pretende que sea utilizada en el desarrollo de los cursos, y que esta
claramente expresada en las Finalidades Generales de este programa, no se corresponde con las lineas de
trabajo propuestas en los libros que estan al alcance de los alumnos.

Se propone que el docente, utilizando la metodologia propuesta, como base para su trabajo con los
alumnos los libros P.S.S.C. y los del I.P.S.

NOTA CIRCULAR 89/04
EXP. 2583/04 y ags.

Montevideo, 31 de diciembre de 2004.
Sr. Director o Jefe de

Pongo en su conocimiento, que el Consejo de Educacién Secundaria, en Sesién N°74, de fecha 29 de
diciembre de 2004, dict6 la siguiente Resolucién:

VISTO: la Resolucién N°55 del Acta eztraordinaria N°18 de fecha 22/11/04 por la que el Consejo Directivo
Central autoriza la inclusién del Libro CIENCIAS FISICAS 2, de los autores Marcelo Szwarcfiter, Graciela



Saravia y Maria Bernarda Segurola, en la bibliografia del Programa de Ciencias Fisicas de ler. y 2do. afio
de Ciclo Bésico; PLAN 1986

EL CONSEJO DE EDUCACION SECUNDARIA RESUELVE:
Dar a publicidad la citada Resolucién del Organo Rector.




